
1ère		 	L’option	facultative	Arts	Plastiques	au	lycée	
Champollion	
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En	plus	des	enseignements	
du	tronc	commun	et	des	
spécialités,	les	élèves	du	
lycée	peuvent	suivre	un	
enseignement	optionnel		
en	arts	plastiques.	
	

En	première,	le	volume	
horaire	de	l’enseignement	est	
de	1	heure	par	semaine	
	

En	terminale,	le	volume	
horaire	de	l’enseignement	est	
de	2	heures	par	semaine.		
	

	

L’enseignement		Option	
Arts	Plastiques	s’adresse	à	
des	élèves	qui	souhaitent	se	
cultiver,	tout	en	se	
questionnant	sur	des	
réalisations	au	travers	de	
leurs	pratiques	artistiques	
personnelles.	
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Les	programmes	mêlent	
pratique	et	théorie,	afin	
d’aider	chacun	à	bâtir	un	
parcours	personnalisé	et	
une	autonomie	qui	le	
prépareront	pour	ses	
études	futures.	
	

	

Que	fait-on	en	classe	?	

Les	cours	associent	théorie	et	pratique	en	atelier,	pour	apprendre	aux	
élèves	à	construire	des	projets	artistiques	personnels	avec	de	plus	en	
plus	d’autonomie.	Les	séances	sont	variées	et	font	appel	à	de	
nombreuses	compétences.	Un	cours	d’histoire	de	l’art,	peut	succéder	à	
une	séance	de	croquis	ou	à	l’élaboration	d’un	travail	répondant	à	une	
incitation…	
Chaque	cours	est	différent.	
	
	

Le	travail	se	fait	essentiellement	pendant	le	temps	scolaire	
Chaque	production	est	évaluée	par	l’enseignant	et	compte	pour	le	
bac	dans	la	note	du	contrôle	continu.	
Les	notes	obtenues	servent	donc	aussi	à	enrichir	le	dossier	
scolaire.	
	

Ces	enseignements		permettent	d’avoir	un	bac	cultivé	ou	de	
s’orienter	dans	des	filières	artistiques	(arts,	architecture,	design,	
cinéma,	mode,	culture,	conservation	…	)	
	

Que	faut-il	pour	suivre	l’option	Arts	plastiques	?	
-	Une	solide	motivation	nécessaire,	non	seulement	pour	l’art	
mais	aussi	pour	toutes	les	formes	d’expressions	artistiques	;	
-	une	pratique	artistique	souhaitable	mais	non	indispensable…	
	
	

Avoir	soif	de	culture	et	de	création	!	

	

	
Faire	une	lettre	de	motivation	et	l’adresser	à	M.	Brunet	professeur	d’art.		
Casier	158.					etienne.brunet@ac-grenoble.fr.	
	
	
	

Les	élèves	peuvent	cumuler	les	enseignements	de	spécialité	et	d’option	arts	
plastiques.	

Première	 Terminale	
Spé		4h	+	option	1h	=	5h	 Spé		6h	+	option		2h	=	8h	

	
	

	
	
	
	
	
	


